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Lexique

Moniteur :
Partie électronique du rameur. Affi che les informations résultant de vos entraînements sous différentes unités: Temps, Distance, 
Watts, Calories, vitesse (exprimée en Temps aux 500 m). 3 modèles ont été commercialisés depuis 1987: le PM1 (1987-1993), 
le PM2 (1993-2003) et sa déclinaison «course» le PM2+, et le PM3 commercialisé depuis le mois d’Août 2003 avec le rameur 
Modèle D.

USB :
Abrérviation de Universal Serial Bus. Permet de connecter simplement des matériels à un ordinateur PC ou Mac selon les maté-
riels utilisés. Le moniteur PM3 permet d’être connecté uniquement sur PC grâce au câble fourni avec votre matériel.

Change Units :
Changement d’unités. Vous pouvez changer l’unité d’affi chage des informations lorsque vous ramez.

Change Display :
Changement d’Affi chage. Permet de modifi er la disposition des informations sur votre moniteur (voir page 3 de ce document).

Pictogramme :
Symbole graphique. Chaque pictogramme présente une signifi cation différente (voir page 4 de ce document).

Firmware :
«L’intelligence» du moniteur. Petit logiciel interne du moniteur PM3. Peut être mis à jour en téléchargeant un fi chier sur notre 
site. Puis en branchant votre moniteur à un ordinateur PC avec le câble fourni, vous pouvez mettre à jour votre moniteur très 
simplement.

Chemin de téléchargement de la mise à jour :
http://www.concept2.fr/pages/C2/PM3/PM3_update.html

PaceBoat :
Lièvre, guide d’allure.


