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15 septembre 2009

Open C2 Paris 2009
Les inscriptions sont ouvertes

Dimanche 13 décembre 2009, 1500 participants sont attendus a I'Open C2
Paris pour participer a la 11¢ édition du plus grand événement sportif indoor
de France. Pendant une journée, champions olympiques ou amateurs d'avi-
ron de tous niveaux, s'affronteront sur des rameurs Concept2 installés dans
I'aréne du Stade Pierre de Coubertin a Paris. Les inscriptions sont désormais
ouvertes pour participer a cet événement sportif hors du commun'!

Un challenge sportif pour tous

Challenge d'aviron indoor de référence en France, 'Open C2 Paris accueille cha-
que année, athletes de haut niveau et grand public, dans un esprit de compé-
tition et de convivialité.
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Hommes, femmes ou adolescents, champions olympiques, amateurs d'aviron
ou adeptes du fitness, de tous niveaux sportifs, valides ou non-valides, s'affron-
teront le temps d’'une course, sur des rameurs Concept2. Aux cotés de person-
nes de méme catégorie (age, sexe, poids, handicap), ils disputeront seul ou par
équipe de quatre, des courses virtuelles de 1000 métres (pour les scolaires et
les handis), 1500 meétres (pour les cadets) ou 2000 métres (pour les juniors et les
catégories d'age supérieures). Au total, 70 rameurs Concept2 modele D avec
écran PM4 seront installés dans I'enceinte du Stade Pierre de Coubertin.

Afin que la course virtuelle devienne bel et bien réelle, chaque participant dis-
posera d'un “bateau-avatar” dont I'avancement sera retransmis en direct et sur
grand écran. loccasion pour les sportifs de suivre leur position et pour le public
de les encourager.
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L'Open C2 Paris inscrit au programme de I'UNSS

Inscrit depuis 2007 au programme sportif de I'Union Nationale du Sport Sco-
laire (UNSS), 'Open C2 Paris accueillera pour la troisieme année consécutive la
Coupe de France UNSS d'aviron indoor. 400 jeunes venus de toute la France
disputeront par équipe de quatre, collégiens ou lycéens, la finale.
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De nombreux prix a gagner!

Les trois premiers de chaque catégorie seront médaillés et recevront des lots
offerts par les partenaires de 'Open C2 Paris. Au total, plus de 5000 € de lots se-
ront offerts par les différents partenaires de I'événement : séjours sportifs UCPA,
appareils délectrostimulation CefarCompex®, montres cardiofréquencemetres
POLAR®, sous-vétements Zsport®...

La meilleure équipe au classement général repartira également avec un rameur
Concept2.

Tous les résultats seront disponibles le soir méme sur le site www.concept2.fr.
Les compétiteurs auront aussi acces a I'analyse de leur course par coup d'aviron
et pourront visualiser leur course avec les positions de leurs différents concur-
rents.

Comment s'inscrire ?

Inscrivez-vous dés maintenant sur le site web de Concept2 : www.concept2 fr.

» |a compétition est ouverte a tous les participants agés d'au moins 14 ans
(nés avant le 1¢ janvier 1996). Il n'y a aucun minima a réaliser.

= Lesinscriptions se font par catégorie : 60 ans et +, 50-59 ans, 40-49 ans, 30-39
ans, Open Hommes, Open Femmes, Open Poids Léger Hommes, Open Poids
Léger Femmes, Epreuves Adaptées (Handi), Coupe de France UNSS, Cadet
Femmes, Cadet Hommes, Junior Femmes, Junior Hommes.

= Pourles non-licenciés, la présentation d'un certificat médical de « non contre-

indication a la pratique de l'aviron indoor en compétition » est obligatoire.

= Droits d'inscriptions : 12 € sauf pour les cadets et les juniors qui bénéficient
d'un tarif réduit sélevant a 7 €. Les participants profiteront de I'antenne mé-
dicale pendant les épreuves, d'une zone déchauffement avec espace de
massage, d'un ravitaillement apres la course ainsi que d'un service en ligne
(dipldbme, temps intermédiaire, fonction « Rejouer la course »). Une gourde
sera aussi offerte a chaque participant.

= Cloéture des inscriptions : lundi 23 novembre avant minuit
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Informations pratiques

Rendez-vous le samedi 13 décembre a partir de 8h30.

Stade Pierre de Coubertin

82 avenue Georges Lafont - 75016 Paris

Vélib : La station la plus proche est située au 120 boulevard Murat, N°16042
Métro : Porte de Saint-Cloud (ligne 9)

Bus : Lignes 22,62, 72 et PC

Voiture : Sortie Porte de Saint-Cloud par le périphérique. Parking souterrain
« Point de jour » en face du stade, ouvert 24h/24, 7 j/7 ou parking « Parc Porte
de St Cloud » avenue de la Porte de Saint-Cloud.

Acces libre pour les spectateurs et accompagnateurs.

Plus d'informations sur le site www.concept2.fr




