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9 décembre 2009

11e Open C2 Paris - 13 décembre 2009

Le plus grand challenge sportif 
indoor de France !

Ce dimanche 13 décembre à 8h30 sera donné le coup d’envoi de la 11e édi-
tion du challenge d’aviron indoor Open C2 au Stade Pierre de Coubertin à 
Paris. Plus de 1600 sportifs se sont donnés rendez-vous dans ce lieu mythique 
du sport français pour s’affronter sur des rameurs Concept2. Compétition, 
convivialité et ambiance survoltée seront au programme de ce challenge 
sportif d’exception !

Comment ça marche ?

Les 1600 participants disputeront seul ou par équipe, aux côtés de personnes 

de même profil (âge, sexe et poids), des courses virtuelles de 1000 à 2000 mè-

tres sur des rameurs Concept2 Modèle D. 

Le suivi de la course se fera en simultané sur un écran géant permettant de 

visualiser l’avancement de chaque bateau par rapport aux autres. Les partici-

pants pourront ainsi connaître leur position et celles de leurs concurrents et 

adapter leur effort pour décrocher la première place du podium !

Les résultats seront annoncés à l’issue de la course et disponibles le soir même 

de l’épreuve sur le site www.open-concept2.fr. Chaque participant pourra té-

lécharger gratuitement son diplôme, accéder à une analyse complète de sa 

course et même rejouer sa course.
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Des sportifs de haut niveau au rendez-vous !

Pour cette nouvelle édition de l’Open C2, de nombreux sportifs de différen-

tes disciplines se joindront au grand public. Aux côtés des champions d’avi-

ron venus tester leur état de forme pendant leur préparation hivernale (Cédric 

Berrest, Champion du Monde d’aviron indoor 2009 et recordman français dans 

cette discipline, Julien Bahain et Jérémie Azou, tous les trois Vice-Champions du 

Monde d’aviron 2009 ; Maxime Goisset, sélectionné Olympique d’aviron 2008 

et Nathalie Benoît, Vice-Championne du Monde Handi-aviron 2009), s’affronte-

ront des « ex » sportifs de haut niveau.

Ainsi, Laurence Fisher (triple Championne du Monde de karaté), Thierry Goursolle 

(ex-rugbyman), Jean-Louis Mandengue (ancien boxeur professionnel), Bruno 

Coqueran (ancien basketteur professionnel qui a remporté par deux fois l’Open 

C2), Pierre Leboucher (membre de l’Équipe de France de Voile, Champion de 

France 2009) et Stéphane Traineau (Champion du Monde et double Médaillé 

Olympique de judo) sont prêts à défier les champions d’aviron !

Un challenge ouvert à tous

Insolite, l’Open C2 rassemblera pendant une journée des amateurs d’aviron dé-

butants ou confirmés, mais aussi des athlètes de haut niveau venus tester leurs 

performances. Hommes, femmes, adolescents ou seniors, valides ou non-vali-

des, le challenge est ouvert à tous !
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Inscrit depuis 2007 au programme sportif de l’Union Nationale du Sport Scolaire 

(UNSS), l’Open C2 accueillera pour la troisième année consécutive la Coupe de 

France UNSS d’aviron indoor. 400 jeunes venus de toutes les régions, collégiens 

ou lycéens, disputeront par équipe de quatre, la finale.

Le programme de la journée

60 ans et + : 8h30��

50-59 ans : 8h30 - 9h10��

40-49 ans : 8h50 - 10h10��

30-39 ans : 9h00 - 10h30��

Open Hommes : 10h10 - 11h10��

Open Femmes : 10h50��

Open Poids Léger Hommes : 11h30 - 11h50��

Open Poids Léger Femmes : 11h30��

Épreuves Adaptées : 12h20 - 12h50��

Coupe de France UNSS : 12h10 - 14h05��

Cadet Femmes : 14h20 - 15h10��

Cadet Hommes : 15h10 - 15h30��

Junior Femmes : 15h50��

Junior Hommes : 15h50 - 16h30��

Les courses d’une durée de 6 à 9 minutes ont lieu toutes les 20 minutes.

Informations pratiques

Open C2 Paris 2009 - 13 décembre 2009 de 8h30 à 16h30 (ouverture des portes 

à 7h00)

Stade Pierre de Coubertin

82 avenue Georges Lafont - Paris 16e (M° Porte de Saint-Cloud)

Accès libre pour les spectateurs

Plus d’infos : www.concept2.fr

L’Open C2 en images…

You Tube : http://tinyurl.com/teaser-openC2-09��

Daily Motion : http://tinyurl.com/teaser-openC2-09-2��

Une séance de dédicaces des athlètes sera organisée à 13 heures. 


