
Contacts Presse

Béatrice Traineau 
& Ludivine Bassière

Téléphone  01 49 30 12 92
Portable  06 09 37 14 65

presse@carre-final.com

Concept2 France
1 9 0  r u e  d ’ E s t i e n n e 
d ’ O r v e s  9 2 7 0 0  C o l o m b e s
Té l  0 1  4 6  4 9  1 0  8 0 
Fa x  0 1  4 6  4 9  1 0  8 1
i n f o @ c o n c e p t 2 . f r 
http://www.concept2. f r

Concept2 France
1 9 0  r u e  d ’ E s t i e n n e 
d ’ O r v e s  9 2 7 0 0  C o l o m b e s
Té l  0 1  4 6  4 9  1 0  8 0 
Fa x  0 1  4 6  4 9  1 0  8 1
i n f o @ c o n c e p t 2 . f r 
http://www.concept2. f r

Contacts Presse

Béatrice Traineau 
& Ludivine Bassière

Téléphone  01 49 30 12 92
Portable  06 09 37 14 65

presse@carre-final.com

Communiqué de presse

1

1er décembre 2008

10e Open C2 – Paris 2008 
7 décembre 2008 au Stade Pierre de Coubertin

J–7 avant la compétition

Dans seulement quelques jours, le Stade Pierre de Coubertin à Paris ac-
cueillera le challenge sportif d’aviron “Open C2”. Premier événement sportif 
indoor en nombre de participants en France, cette course permet à tous, 
valides ou non-valides, de se mesurer sur des rameurs Concept2 dans le ca-
dre de courses allant de 1000 à 2000 m. Pour fêter ses dix ans d’existence, les 
participants auront le plaisir de se mesurer aux médaillés de bronze d’aviron 
des JO de Pékin …

Véritable challenge sportif, l’Open C2 allie esprit de compétition et convivialité 

dans le cadre d’une activité sportive accessible à tous. Le challenge est ouvert 

à toute personne âgée d’au moins 14 ans, quelque soit son niveau sportif : aux 

côtés des champions olympiques participent de simples amateurs et des adep-

tes du fitness …

Depuis 2007, l’Open C2 est inscrit au programme sportif de l’Union Nationale 

de Sport Scolaire (UNSS) qui y organise pour la deuxième année consécutive la 

Coupe de France UNSS d’aviron indoor, épreuve collective par équipe de 4, col-

légiens ou lycéens. Plus de 300 jeunes de toute la France se réuniront au Stade 

Pierre de Coubertin pour participer à la finale.
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Une étape sérieuse dans l’entraînement des 8 médaillés olympiques de Pékin

Depuis sa création en 1999, l’Open C2 est un rendez-vous incontournable pour 

l’Équipe de France d’Aviron qui profite de l’ambiance de la compétition pour 

faire un point sur l’entraînement de chaque athlète.

Julien Bahain, Cédric Berrest, Germain Chardin, Jonathan Coeffic, Julien Des-

pres, Dorian Mortelette, Pierre-Jean Peltier et Benjamin Rondeau concourront 

dans l’épreuve des hommes à 10h55 contre la montre et contre les nombreux 

rameurs masculins engagés dans cette course.

Après les Jeux Olympiques de Pékin et un repos bien mérité, les athlètes ef-

fectueront ce premier test d’évaluation de leur état de forme et de leur niveau 

d’entraînement qui servira de base à la programmation et à la planification de 

leur saison sportive et constituera une référence sérieuse pour un deuxième 

test prévu en février. En dehors de la pression que procure ce test d’évaluation, 

l’enjeu pour les athlètes est cette fois-ci doublé  : pour ceux qui réussiront la 

performance de passer sous la barre des 5’50’’, une invitation à la grande finale 

mondiale Concept2 de Boston leur sera remise (le record de France est détenu 

par Cédric Berrest en 5’45’’7).

Les entraîneurs nationaux Christine Gossse et Daniel Fauché confient que « l’ap-

proche mentale de l’Open  C2 est primordiale. En effet, la présence très proche du 

public et des médias est une manière de stimuler les athlètes et de les rapprocher des 

conditions psychologiques des grands championnats tels que les JO ou les cham-

pionnats du Monde ».

Les médaillés olympiques de Pékin et leurs entraîneurs nationaux apprécient 

l’Open C2 en tant que formidable action de communication pour leur sport. La 

proximité avec le grand public et les supporters présents dans le Stade de Cou-

bertin est une occasion quasi unique de partager leur passion et de proposer 

un accès facilité aux médias.

Les 1400 participants attendus sur la manifestation auront la possibilité d’échan-

ger avec les athlètes et de participer aux séances d’autographes organisées 

pendant la journée. 

L’Open C2 est ouvert gratuitement aux spectateurs.
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Le programme de la journée

60 ans et + : 8h30 - 8h55��

50-59 ans : 8h30 - 9h20��

40-49 ans : 9h20 - 10h25��

30-39 ans : 9h20 - 11h05��

Open Hommes : 10h25 - 11h40��

Open Femmes : 11h40 - 12h10��

Épreuves Adaptées : 12h25 - 13h05��

Coupe de France UNSS Collège : 13H05 - 13H40��

Coupe de France UNSS Lycée : 13h40 - 14h35��

Cadet : 14h35 - 16H05��

Junior Filles : 16h05 - 17h00��

Junior Garçons : 16h05 - 17h00��

Les courses d’une durée de 6 à 9 minutes ont lieu toutes les 20 minutes.

Open C2 - Paris 2008

Dimanche 7 décembre 2008 de 8h30 à 17h30 (ouverture des portes à 7H00) au 

Stade Pierre de Coubertin, 82 avenue Georges Lafont, 75016 Paris (M° Porte de 

Saint Cloud).

Pour plus d’informations : www.concept2.fr


